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臺南市政府衛生局 函
地址：73064臺南市新營區東興路163號

承辦人：盧姵彤

電話：6357716#186

傳真：6370007

電子信箱：mhp93@tncghb.gov.tw

受文者：臺南市第一學生校外生活輔導會

發文日期：中華民國108年5月27日

發文字號：南市衛心字第1080090391號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明段八 (0090391A00_ATTCH4.pdf)

主旨：為精進藥癮者替代治療品質與專業人員知能，本局訂於

108年7月13日(星期六)辦理「108年臺南市替代治療專業

人員繼續教育訓練」，請貴機關（單位）轉知所屬並踴躍

報名參加，請查照。

說明：

一、依據「108年臺南市政府毒品危害防制中心工作暨衛生福利

部補助辦理藥癮者處遇計畫」辦理。

二、活動時間：108年7月13日（星期六）8時至17時。

三、活動地點：臺南市政府衛生局林森辦公室五樓大禮堂（臺

南市東區林森路一段418號）。

四、參加對象：

(一)醫療機構：

１、執行藥癮戒治醫療院所之精神科專科醫師、藥師、護

理人員、臨床心理師、職能治療人員及社會工作人員

等相關人員。

２、其他醫院及精神科診所之醫師、藥師、護理人員等相

關工作人員。

保存年限:
檔　　號:
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３、若有意願成為本市藥癮戒治機構或替代治療執行機構

之醫院或診所者，上述相關人員務必參加。

(二)目前執行美沙冬替代治療衛星給藥點之醫師、藥師、公

衛護理師等相關人員。

(三)本市毒品危害防制中心網絡單位相關人員。

(四)毒品危害防制中心工作人員及志工。

五、報名內容：

(一)本活動一律採網路報名，網址https://bit.ly

/2QcVb6g。

(二)報名日期：自108年6月3日至108年6月24日。

(三)參加人數：120人(額滿為止)。

(四)報名聯絡人：盧姵彤個管師；電話：06-6357716分機

186。

六、課程學分：

(一)全程參與者可登錄8小時「公務人員終身學習時數」。

(二)衛生福利部藥癮者治療人員訓練證明1份。

(三)衛生福利部繼續教育積分8小時（醫師、藥師、護理人

員、社工師、臨床心理師、諮商心理師、職能治療

師）。

(四)成癮次專科繼續教育積分8小時。

(五)精神科專科醫師繼續教育積分8小時。

七、注意事項：

(一)會場備有開水，請自備環保杯具及餐具。

(二)本活動需8小時全程參加，不足8小時不予核發證書及教

育積分。

(三)本年度本局僅辦理本場次，請相關醫事人員踴躍報名參
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加。

八、檢附「108年臺南市替代治療專業人員繼續教育訓練計畫」

乙份，如附件。

正本：臺南市政府社會局、臺南市政府教育局、臺南市政府民政局、臺南市政府經濟發展

局、臺南市政府觀光旅遊局、臺南市政府新聞及國際關係處、臺南市家庭教育中心、

臺南市政府警察局、臺灣臺南地方檢察署、法務部矯正署臺南少年觀護所、法務部矯

正署臺南監獄、法務部矯正署臺南看守所、臺灣臺南地方檢察署觀護人室、臺南市政

府勞工局職訓就服中心、勞動部勞動力發展署雲嘉南分署、基督教更生團契臺南區

會、財團法人臺灣更生保護會臺南分會、財團法人法律扶助基金會臺南分會、臺南市

第一學生校外生活輔導會、臺南市第二學生校外生活輔導會、社團法人臺灣世界快樂

聯盟、本府衛生局疾病管制科、本府衛生局食品藥物管理科、國立成功大學醫學院附

設醫院、高雄榮民總醫院臺南分院、衛生福利部嘉南療養院、衛生福利部臺南醫院、

衛生福利部新營醫院、奇美醫療財團法人柳營奇美醫院、奇美醫療財團法人奇美醫

院、台南市立醫院(委託秀傳醫療社團法人經營)、臺南市立安南醫院-委託中國醫藥

大學興建經營(精神科)、台南市郭綜合醫院、財團法人台灣省私立台南仁愛之家附設

精神療養院、心樂活診所、仁享診所、臺南市東山區衛生所、臺南市鹽水區衛生所、

臺南市官田區衛生所、臺南市玉井區衛生所、臺南市佳里區衛生所、臺南市七股區衛

生所、臺南市將軍區衛生所、臺南市關廟區衛生所、雲林縣衛生局、嘉義市政府衛生

局、嘉義縣衛生局、高雄市政府衛生局、屏東縣政府衛生局、社團法人台灣成癮學

會、台灣精神醫學會、社團法人台南市諮商心理師公會

副本：本局心理健康科92



 

108年臺南市替代治療專業人員繼續教育訓練計畫 

一、 目的： 

    為因應行政院推動新世代反毒策略，緩起訴附命戒癮治療人數增加

之趨勢，為使藥癮者規律接受治療，成為專業人員之課題。本教育訓練

以實務交流及各網絡間經驗傳承做為課程規劃之基石，瞭解成癮者腦部

模式變化，透過心理治療，教導藥癮者如何預防復發，強化藥癮者戒治

動機，並教導專業人員在輔導個案過程中，培養調適壓力及因應技巧。

藉以培訓藥癮機構專業人員及網絡人員，宣導及推廣藥癮防制及藥癮戒

治之推動，並提升各相關人員的專業知能。 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：臺南市政府毒品危害防制中心、臺南市政府衛生局 

四、 活動時間：108年7月13日(星期六)上午8時至下午5時。 

五、 活動地點：臺南市政府衛生局林森辦公室五樓大禮堂 

               (臺南市東區林森路一段418號) 

六、 參加對象： 

(一) 醫療機構： 

1. 執行藥癮戒治醫療院所之精神科專科醫師、藥師、護理人員、臨床心

理師、職能治療人員及社會工作人員等相關人員。 

2. 其他醫院及精神科診所之醫師、藥師、護理人員等相關工作人員。 

3. 若有意願成為本市藥癮戒治機構或替代治療執行機構之醫院或診所

者，上述相關人員務必參加。 

(二) 目前執行美沙冬替代治療衛星給藥點之醫師、藥師、公衛護理師等相

關人員。 

(三) 本市毒品危害防制中心網絡單位相關人員。 

(四) 毒品危害防制中心工作人員及志工。 

 

 

 

 

 

 

 



 

七、 課程內容：(暫訂) 

時間 課程內容 主講人 

08:00-08:20 報到 

08:20-08:30 長官致詞 臺南市政府衛生局 陳 怡 局長 

08:30-10:10 正念在戒癮治療及預防復發應用分享 
衛生福利部嘉南療養院 

盧永欽 臨床心理師 

10:10-10:20 休息 

10:20-11:10 
探討國內外藥物濫用趨勢及我國毒品

防制政策 
臺南市政府衛生局心理健康科 

石成展 技士 

11:10-11:20 休息 

11:20-12:10 
愛滋病藥癮者現行困境及處遇-以成

大醫院為例 
國立成功大學醫學院附設醫院 

邱培仁 個管師 

12:10-13:00 午餐時間 

13:00-13:50 成癮者腦部疾病模式及新進展 
社團法人台灣成癮學會 

黃三原 理事長 

13:50-14:00 休息 

14:00-14:50 
緩起訴附命戒癮治療執行概況及面

臨困境 
社團法人台灣成癮學會 

黃三原 理事長 

14:50-15:00 休息 

15:00-16:40 藥癮者服務人員的挑戰與壓力管理 
社團法人台灣露德協會 

徐森杰 秘書長 

16:40-17:00 綜合討論 

17:00 賦歸 

 

八、 課程學分： 

(一) 全程參與者可登錄8小時「公務人員終身學習時數」。 

(二) 衛生福利部藥癮者治療人員訓練證明1份。 

(三) 衛生福利部繼續教育積分8小時(醫師、藥師、護理人員、社工師、臨 



 

 床心理師、諮商心理師、職能治療師)。 

(四) 成癮次專科繼續教育積分8小時。 

(五) 精神科專科醫師繼續教育積分8小時。 

九、 預期效益： 

(一) 增進與會人員對藥癮戒治知能提升及處遇技巧。 

(二) 與會人員能對藥癮者心理層面及預防復發有更深入之認識。 

(三) 增進與會人員壓力管理及因應技巧，以利提升服務藥癮者之品質。 

十、 報名方式： 

(一) 本活動一律採網路報名，網址：https://bit.ly/2QcVb6g。 

(二)  報名日期：108年06月03日至108年06月24日。 

(三)  參加人數：120人(額滿為止)。 

(四)  報名聯絡人：盧姵彤個管師；電話：06-6357716分機186。 

十一、 注意事項： 

為響應節水政策，本課程不主動提供茶水服務，請自行攜帶環保杯具。 
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