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110 FRBYMM SR T FLERUATEATHREEFR
Peringatan Aktivitas dan Keamanan Murid Tingkat SMA

Kebawah pada Liburan Musim Dingin Tahun 2021
RBAE HGEXPARERLY  ZRERBAHNMAAMEY - £ &§
(B-~#%) ZFRBEEFTX > RTHFRANBRELDSTAL M > &
REEBRARGAIMFERERAI 2 4 ELENFH
Liburan musim dingin telah tiba, demi menjaga kesehatan dan keamanan murid,
tiap sekolah harus mengumumkan pemberitahuan mengenai memperkuat protokol
kesehatan melalui aktivitas, pertemuan mingguan atau pagi, menghubungi langsung
orang tua, dan lain-lain, untuk mencegah siswa agar tidak memasuki tempat yang
tidak aman atau tanpa protokol kesehatan yang dapat merugikan kesehatan:
= MM R REEEFR
Hal-hal yang harus diperhatikan mengenai virus COVID-19:
(—) BEMAUERRBFMNEBRRE B B 0 SBRERE - RMFF 0 R
LR EH KB RN 0 B H AN - BRARRE S 25
VADy ot RAEAR F R R AR 4G o A0 T A KA BRI EN 1S 2
R~ZF4 1 ARZAHLIEH > FHRT - L& FIHELE - LR
B koA P REEREFBERE DR BRRE > BAEFEKE -
Dikarenakan virus COVID-19 yang semakin parah, maka dihimbau untuk
bersilahturami bersama keluarga menggunakan telepon, video call, atau
pertemuan online, menghindari tempat umum yang ramai dengan sirkulasi
udara yang buruk untuk mencegah penyebaran penyakit infeksi saluran
pernapasan. Jika diperlukan untuk keluar masuk tempat umum, sebaiknya jaga
jarak sosial sepanjang 1.5 meter untuk dalam ruangan, | meter untuk luar
ruangan, serta perhatikan kebersihan tangan dengan sering mencuci tangan,
etiket batuk; jika mengalami gejala penyakit perafasan, harus mengenakan
masker, segera cari pertolongan medis, dan istirahat di rumah saja.
(=) AREHERNRE R~ BEERRERA ZRRFENME » URA
B~ oPRIEEK - MR - RR TR T ERMERZIAR  HRIF S
&g e
Bagi yang sedang menjalani isolasi mandiri, karantina mandiri, dan karantina

di pusat badan kesehatan, dan pasien yang memiliki gejala seperti demam,
gangguan pernafasan, diare, dan kehilangan bau dan rasa, dilarang untuk

mengikuti kegiatan hari besar.
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Peserta dalam acara hari besar dalam ruangan maupun luar ruangan,
diharuskan untuk memakai masker selama acara berlangsung. Dilarang untuk
makan dan minum (kecuali minum air putih). Diharuskan untuk membawa
telepon genggam untuk memudahkan pemberitahuan informasi protokol
kesehatan. harap terus memperhatikan dan mematuhi peraturan protokol
kesehatan terbaru dari Pusat Komando Epidemi (website:
https://www.cdc.gov.tw).
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Keselamatan Aktivitas

LANEBYMHMAR SR FAETNRMESY  REGHHHRE > By
HENEHRLIES

Pada saat liburan musim dingin, siswa sering pergi berlibur. Berdasarkan tempat
berlibur, macam kegiatan dibagi menjadi kegiatan dalam ruangan dan kegiatan
luar ruangan:

(—) EMES:

Kegiatan Dalam Ruangan:

FREHOLBLE  EX R -BELAARS  KIV-MIV - ERH
BEe s FHNEREHE KFREITHT  FAEAIRARBERN
A PRERBESADEMMAY (L4) SHEME XS
BEME FRAMBREARFIENTHFXIRE - Lk BERRE
DESLAL LB N L AN BRI

Saat mengikuti kegiatan dalam ruangan termasuk perpustakaan, bioskop,
pusat perbelanjaan, KTV, MTV, konser dalam ruangan, kegiatan kelompok
dalam ruangan, dll., Anda harus terlebih dahulu memahami rute pintu keluar
darurat dan peralatan melarikan diri, dan sekolah harus mengingatkan siswa
untuk mengenal pengoperasian peralatan pemadam kebakaran (pelarian),
seperti alat pemadam, mesin pendaratan lambat, dan lain-lain, yang dapat
menjamin keselamatan siswa selama beraktivitas di dalam ruangan. Kedua,
siswa harus diperingatkan untuk menghindari terlibat di tempat yang tidak
tepat untuk menghindari masalah keamanan pribadi.
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Kegiatan Luar Ruangan:
BB EAREEBPNEY » TAREERZEGICAREBE
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Selama liburan musim dingin, ketika siswa melakukan berbagai kegiatan di
luar ruangan, mereka harus terlebih dahulu memperhatikan perubahan cuaca
dan membiasakan diri dengan area geografis tempat tersebut. Akhir-akhir ini,

kecelakaan sering terjadi dalam aktivitas mendaki gunung. Departemen
Olahraga mengingatkan hal-hal berikut yang harus diperhatikan dalam
kegiatan mendaki gunung;:
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BLATE S THELEARR RS FRMERE  FER
EA GRS  BARRERUESS  BHESE LI -

Sebelum memulai, Anda harus sepenuhnya memahami potensi risiko
pendakian dan kesulitan dalam penyelamatan kecelakaan yang terjadi di
pegunungan. Harap mengevaluasi kemampuan, kekuatan fisik dan
kondisi cuaca Anda dengan cermat, dan pilih dacrah pegunungan yang
sesuai.

CHERA BT EFTINE > A BAREPHLF FAL AR

Wil e K RBEZELE > BAAAMARRAEASIRES &
B

Harap perhatikan peraturan tentang apakah akan mengajukan izin masuk.
Jika diperlukan, Anda harus mengajukan permohonan masuk ke
pegunungan dan taman sesuai dengan hukum, serta membawa peralatan
pendukung yang sesuai, dan menyusun rencana pendakian, dan membeli
asuransi yang relevan untuk sepenuhnya melindungi keselamatan Anda
sendiri

BLiR PR & LR R A ] A RAE R

Perhatikan juga peringatan dan rambu-rambu yang berkaitan dengan
kawasan pegunungan atau fasilitas selama pendakian.

. RBEMERMME2A ()AL INESER  BREXHFIRE T

SR Z DRI ) R R T ERERP INER AL G
UHERPINEGHRETE -

Selama liburan musim dingin, jika sekolah mengadakan aktivitas luar
ruangan selama lebih dari 2 hari atau lebih, Anda harus membuka opsi
"Tugas Laporan" di situs web Pusat Keamanan Sekolah Kementerian



Pendidikan dan mengisi "Sistem Pendaftaran Aktivitas Luar Ruangan
Sekolah di semua tingkatan" untuk memfasilitasi aktivitas luar ruangan
di sekolah dengan control yang aman.

AL B BEAETERBELAE  HFPIIRAEEE THHLOR

BE#mHAZ "RHF | 5 "wRE | RE:

Sekolah harus mengingatkan siswa melalui berbagai saluran bahwa mereka

harus memperhatikan “10 trik untuk mencegah tenggelam” dan “5 langkah

untuk menyelamatkan orang dari tenggelam”saat melakukan permainan air di

luar ruangan, dan mengingatkan “empat jangan :

I RBiEH D AATEL ~ B I Rk KR BEBEREY

EEE o REMIFATA R MRS RRE A FMAKUAETS 4
17 REER -
Jangan Memaksakan Diri: Saat melakukan pendakian gunung,
berkemah, penelusuran sungai, bermain air, pinggiran sungai, penelitian
lapangan dan aktivitas lainnya, selain harus memeriksa perlengkapan
sebelum keberangkatan, juga harus memperhatikan apakah kebugaran
jasmani Anda mampu menjalani aktivitas tsb.

2AREEARAIR | AR ENE SRR EREANR ST EATE
B o
Jangan Pergi Ke Perairan Berbahaya: Jangan pergi ke aktivitas di
perairan berbahaya atau tempat di mana tidak ada penjaga yang bisa
menyelamatkan.

3RMBEARME  RERFLINES BRI RRFRERAAE

B RIEFRMFP N EH RBELRFL— P SNEE)
Jangan Melakukan Aktivitas Luar Ruangan Saat Cuaca Buruk: Saat
situasi cuaca yang buruk seperti air pasang dan hujan deras, aktivitas luar
ruangan tidak disarankan atau semua aktivitas luar ruangan harus segera
dihentikan

AREERYERRGREpNB® | HANTE R BB E
a2 R ~ BRIAT - SRR E Y 0 3 BBk~
A3 LA B A R I AT e
Jangan Berlindung Dari Hujan Di Gedung-Gedung Yang Tidak
Memiliki Fasilitas Proteksi Petir: Saat petir dan guntur terjadi, jauhi
benda logam, pagar besi, papan reklame tinggi dan bangunan lainnya, dan



berhentilah berenang, berperahu, dan pergi ke darat ke tempat
perlindungan hujan yang aman.
S ABE MM EMNSENFE TS A ARIH R 2 M
(http://www.sports.url.tw/lndex.html) o
Untuk informasi tentang keamanan air, silakan kunjungi "Jaringan
Keamanan Olahraga Air untuk Siswa"
Website: http://www.sports.url.tw/index.html
(Z) BRRERES
Kegiatan Summer Camp
ﬁf‘ﬂﬁf"‘%iﬁﬁi’ﬁ ReGFMMB T BUKFT B/ EAEL S
THFPERESWEEME I GLA TR BAMTHRGERSE
58 M 'st%vf%e A XM~ AERMEANGZE > B R R
RRMR AR LA 2 RPAKER AR BEREKA -
Sekolah diminta untuk memberikan pertimbangan prioritas dengan tujuan
pendidikan saat menangani dan mengurus kegiatan terkait, serta melakukan
yang terbaik untuk membimbing siswa agar berkembang secara positif, dan
kegiatan yang relevan harus melindungi hak siswa untuk belajar, menerima
pendidikan, hak kesehatan, hak untuk mengembangkan kepribadian dan
keselamatan diri. Hindari prasangka jenis kelamin atau diskriminasi jenis
kelamin, untuk mendorong perkembangan kepribadian mahasiswa yang
sehat, dan bersama-sama menciptakan lingkungan kampus yang ramah.

=~ IREE:

Keselamatan Kerja Paruh Waktu

KRB EALIT I T 4L S5H "HG5FHE, FHHEHFTEEF
fit  BA=ZRRM - ERRA— " RER - Bl BE0  TRH
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gOVAW) LM B FETHIER -

Murid yang bekerja paruh waktu saat liburan musim dingin dapat merujuk
tempat kerja 101 yang berisi pedoman ketenagakerjaan, 3 yes 7 no, harus pasti,

harus bertanya, harus memberitahu; tidak membayar uang, tidak membeli, tidak
ttd kontrak, tidak memberi ktp, tidak bekerja ilegal, tidak minum, tidak
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membuat kartu. jika ada pembohongan atau yg tidak berhub dengan pekerjaan,
jika mengalami hal tsb, langsung lapor ke depnaker setempat melalui telepon
meminta bantuan. selain itu, pedoman ketenagakerjaan telah diunggah ke
website depnaker dan kementrian pendidikan.

RBEE

Kementerian Perhubungan:

(CRIEHF IR L PSRt 0 BB BN FURAHF LB TH
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Berdasarkan statistik kementrian pendidikan bagian keamanan sekolah ,
kecelakaan di luar sekolah adalah penyebab utama kematian siswa.
dikarenakan mereka ikut acara atau kerja paruh waktu saat liburan musim
dingin, meningkatkan penggunaan transportasi, maka dari itu, harus perhatikan
keselamatan sendiri; selain itu, untuk menerapkan keselamatan lalu lintas,
pihak sekolah diharapkan untuk merujuk website Kementrian Perhubungan
Komite Keselamatan Jalan yaitu “168 Portal Keselamatan Lalu Lintas” untuk
mengunduh pedoman keselamatan lalu lintas dan digunakan oleh guru sekolah
dan siswa untuk memastikan keselamatan berkendara dan lalu lintas.

ViR R 18 R AWMM AN AR BB E > BB IR

BMEHF IR BRI THEARBRE RS RABESIFR -

Sekolah diminta untuk mendorong siswa yang telah mencapai usia 18
tahun untuk aktif berpartisipasi dalam program pelatihan mengemudi sepeda
motor yang disubsidi oleh Kementerian Perhubungan. Diharapkan melalui
pendidikan dan pelatihan formal sepeda motor, dapat membangun konsep
berkendara yang benar dan dapat mengurangi kecelakaan lalu lintas.

iR E R T RBRAEEFAE !

Harap perkuat pedoman Tindakan keselamatan lalu lintas sebagai berikut:
I~ FERFRBRESKTFR
Harap patuhi dengan ketat lima aturan keselamatan lalu lintas di bawah ini:
(DG - BFHR -
Mengetahui dengan jelas hak jalan dan mematuhi hukum dan peraturan.
QBREFALE  CERAR  XBAARE -

Harus saling melihat antar pengemudi, maka lalu lintas akan aman.
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QQEFREEM-TFAFLH T DI o) ZEBITH -
Buat jarak aman - jangan membuat perilaku lalu lintas yang tidak
sepenuhnya aman.
(A1 46 A B3 -- T AF 40 B4 A 50 2 1 07 18 0 L IBAT 4
Pandangan altruistik terhadap jalan - tidak melakukan perilaku lalu lintas
yang menghalangi keselamatan dan kenyamanan orang lain.
O R RERBATA-FTAEF R R L bR RBRFNF

HREH

Penggunaan jalan yang aman dengan pertimbangan defensif-tidak menjadi

penyebab kecelakaan, atau menjadi korban kecelakaan yang tidak bersalah.
AATREBRE  FRBATELE  TEMOERTHES > RIFA
TR EER MR RTE > RTHFLA  ARLE - FRRATAE AR
TATAFABELREFAITE  FTEFE  RRERHEXAGE)H -
ATBRF » RAFF4 - F1 ~ s R b Sy XN ES » HFIT RS
ML RA GG FRREFALIEA » B 58N I LATHRN KA AT R
PRAT » M A IR -
Keselamatan Bersepeda: Mohon kenakan helm a, jangan menggunakan telepon
genggam selama perjalanan, dan simpan perlengkapan keselamatan sepeda dalam
kondisi baik dan lengkap. Dilarang membonceng orang, mengutamakan
pedestrian saat di jalan, dan tidak boleh menaiki sepeda saat menyebrang di zebra
cross, silakan turun dan tuntun sepeda Anda, dan saat berkendara dalam dua tahap
belok kiri (kanan) dan mengemudi sesuai dengan peraturan, jangan berebut untuk
mendapatkan tempat pertama, bersaing untuk mendapatkan jalur, mengemudi
berdampingan atau mengemudi dengan cara berbahaya lainnya. Patuhi peraturan
dan peraturan mengemudi. Kendaraan besar memiliki radius belok yang besar dan
titik buta visual. Hindari Berkendara terlalu dekat di depan kendaraan besar atau
paralel untuk menjaga keselamatan hidup.
BMERE  HEARKZEN  2RHAE - HRBHE - T2 14
Sk~ A RFHFAEBATHEE  HEERREE B RRTA S
kARE B EELEREEROA RA LR FEALARERL
f o i R IBA EATRN KA AT RHHAT 0 R A DTS -
Keselamatan Bersepeda Motor: mohon kenakan helm, menyalakan lampu kecil
setiap waktu, jangan berkendara tanpa SIM, jangan menundukkan kepala saat
mengemudi, jangan gunakan telepon genggam di tangan, jangan mengubah jalur
sembarangan, bersikap sopan kepada pejalan kaki di persimpangan, dilarang
mengebut dan jangan pinjamkan sepeda motor kepada orang-orang yang tidak
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memiliki SIM. Kendaraan besar memiliki radius belok yang besar dan titik buta
visual. Hindari mengemudi terlalu dekat di depan atau sejajar dengan kendaraan
besar untuk menjaga keselamatan hidup.

FAAEBES  FRERGFEFRABREHE T RERTLNE > FMEEY
AEE -~ M FMEEHAEMARS S AMRREWRBATHIBA 0 F
$RERAEREHRIE s ALAB OBBE - AG ARG > & %8
W AEAT B KA AT AT 0 A AR D -

Keselamatan Pejalan Kaki: Saat melintasi jalan, mohon ikuti rambu dan
petunjuk lalu lintas atau instruksi polisi. Jangan sembarangan menyebrang jalan,
menerjang lampu merah, tidak sembarangan melintasi pagar pembatas dan rambu
hati-hati, dan tidak melanggar hak jalan kendaraan.Pakai pakaian berwarna cerah
dan reflektif. Lewati jalan di persimpangan yang aman dan berikan waktu yang
cukup untuk menghindari mengemudi terlalu dekat di depan atau sejajar dengan
kendaraan besar untuk menjaga keselamatan hidup.

BAERE !

Keamanan Di Kawasan Perumahan

(=) BEBHK -RERS:

Pencegahan Kebakaran Rumah Dan Keamanan Listrik:
%%ﬁ%%%%?ﬁ%i’ﬂ&ﬁ%ﬁﬁﬁﬂiﬁﬁggwx‘m@
FAZERMN > AR KL EHHKET K% 0 ik o B R EF
W~E%E%A%E%%&mﬁ’mﬁﬁfiﬁ%’w%%&&ﬁ&
FAETERDBERG - EREREERZEBKELIERE » R
et g4 THILKEIFRKEARG T - FRRER KA KT
KR EEKEEBKBRZ KBS BT L EFRRRATEE
Lo FR P BBERERE AR T AT RELRETERLE
H B KE W

untuk mengurangi terjadinya hal-hal yang tidak diinginkan di rumah, sekolah
harus secara aktif mengingatkan siswa akan pentingnya pencegahan
kebakaran rumah dan keamanan listrik, serta menggunakan kasus kebakaran
untuk mengajarkan siswa agar tidak panik saat terjadi kebakaran. mereka
harus berteriak dengan keras, menginformasikan lokasi mereka kepada
personel sekitar, dan menjalani evakuasi diri, jangan bersembunyi di tempat
yang sulit ditemukan seperti lemari atau bawah tempat tidur. sekolah pada
semua tingkatan harus memperingatkan siswa bahwa alat berapi kebaran



bukanlah mainan, tidak boleh untuk dibuat main, serta harus membuat siswa

memahami bahwa bermain api dapat menyebabkan korban jiwa. orang tua

juga harus diingatkan untuk mematikan alat berapi seperti korek api saat

ditempatkan di suatu tempat, harus segera dikunci, menghimbau orang tua

untuk bekerja sama memberi tahu siswa mengenai rute evakuasi di rumah

mereka, sehingga membangun kesadaran krisis dan menjaga keamanan

rumah siswa serta pengetahuan umum tentang pencegahan kebakaran.

LA W& Ry K323 E N B3R by & 493

(https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301) » % # i 3% %

AR TERE RS &, o

Untuk keselamatan kebakaran di rumah, silakan kunjungi situs web

Departemen Pemadam Kebakaran Kementerian Dalam Negeri

(https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301),

silakan rujuk dan gunakan referensi “Formulir Diagnostik Keamanan

Kebakaran Rumah”

2ARFMELXRE  HEGHTH (TN L)W

(https://www.taipower.com.tw/tc/news_noclassify.aspx?mid=323)

B FRGAER RMEREERERAEFREFRNEREXE 03, -

Silakan kunjungi situs web Taiwan Electric Power Company (Electric Life

Hall)

(https://www.taipower.com.tw/tc/news_noclassify.aspx?mid=323)

Lihat artikel pembersihan dan pemeliharaan, artikel keamanan listrik dan

kehidupan rumah dan pedoman pengetahuan keselamatan listrik lainnya.
(=) BE%E:

Keamanan Rumah Sewa (Kos)

R R BAREERAIEARE > RETENRARERME

BRI E RN REBZRMAELAERE D HEHRA

R R T2 MBEA —RALR P HEFMSH ARG B EES

FRABEAELE > BRAIPITHBAETINE P AR XHMAER

WY 0 FAATAEIRE RATAY ISR 0 BT 119 T RMEMA(RR)R

By NP A AR B RRBATLEBRERERRAMNAT

M o REfRRA -

Saat menggunakan pemanas air gas untuk mandi dan memasak dengan

kompor gas, perhatikan sirkulasi udara di ruangan dan koridor. Saat

menggunakannya, jangan menutup pintu atau jendela, atau mengeringkan

pakaian yang menghalangi jendela ventilasi, hal ini mudah menimbulkan




pembakaran gas tidak sempurna, sehingga menyebabkan keracunan gas
karbon monoksida, dengan gejala, kepala pusing, mual, mengantuk atau
ketidaknyamanan fisik lainnya. Anda harus segera membuka jendela yang
mengarah ke luar untuk ventilasi, jika anda benar-benar tidak enak badan,
silakan pergi ke lingkungan luar ruangan yang berventilasi baik terlebih
dahulu, kemudian hubungi 119 atau keluarga Anda (sekolah) untuk meminta
pertolongan demi melindungi keselamatan siswa itu sendiri. Sebelum keluar
rumah dan tidur, perlu melakukan pengecekan apakah listrik dan gas sudah
dimatikan untuk memastikan keamanan.
EREGHMKRMMESL L > SR GHRES  HHREZLENE
B RUAKBRESRRLFTE > AB A SN FM4EA - gboh 2#
P BRI T 4 3

(http://www.nfa.gov.tw/main/Unit.aspx?ID=&Menul D=500&ListID=319)
HM T RALB P HEERESSE &, > LERFERTRBRS
A TRARRET K ABETHI— AR THESL -

Sekolah berinisiatif peduli tentang siswa yang tinggal di perumahan sewa di
Juar sekolah, dan melalui kunjungan ke kos, siswa secara khusus diingatkan

untuk menggunakan peralatan listrik, pemanas air gas, dan hal-hal
keselamatan lainnya untuk menghindari kecelakaan. Selain itu, lihat situs web
Departemen Pemadam  Kebakaran Kementerian Dalam  Negeri
(http://www.nfa.gov.tw/main/Unit.aspx?ID=&Menul D=500&ListID=319)
tentang "Formulir Diagnosis Pencegahan Keracunan Karbon Monoksida di
Rumah" dan kirimkan kepada orang tua Surat kontak untuk memungkinkan
siswa memahami metode inspeksi mandiri untuk menerapkan tindakan
pencegahan keracunan karbon monoksida.

N REBRAZFRE:

Keamanan sekolah dan pribadi:

(&) 2BELRELEDEARBAPZEEEH  REARBHERER (5) B
MAEFERKLEBRE  SREHRERETF > BRAKAPIZEHE
FOEAEEREIF S REFLELEHR - FREARLELERE
PR IR BALAEREA SR ARG PREKBUERBRMFEZ
THERBES BT ) EXTAERBEH R > A BB FRR
REFH FHADRRABEIERA FHRIHERETRE > HIK
ZHBRIA TG ERABREREARBEAN  RES4A wERGBAEA
RTEeAM » JEILBPiB4obTf > Bk BN FAHEAE -



Setiap sekolah seharusnya memperkuat kontrol keamanan akses sekolah,
tindakan patroli sekolah, peralatan pemantauan (perekam) dan pengaturan
peralatan panggilan darurat secara komprehensif, ketika penjaga sekolah
berpatroli di sekolah, sistem pemantauan dan kontrol akses seharusnya dipantau
oleh petugas khusus atau menetapkan tindakan manajemen untuk menghindari
terjadi celah keamanan. Sekolah hendaknya tetap berhubungan dengan unit
kepolisian di wilayah yurisdiksinya, memperkuat pelaksanaan patroli keamanan
di sekitar sekolah, menetapkan peringatan dini dan mekanisme pertahanan
bersama masyarakat sesuai dengan "Surat Perjanjian Dukungan untuk Menjaga
Keamanan Sekolah" yang ditandatangani oleh sekolah dan unit kepolisian untuk
segera menanggapi keadaan darurat secara efektif. Ruang kelas untuk
ekstrakurikuler sepulang sekolah dan kelas penitipan sepulang sekolah atau kelas
belajar mandiri seharusnya diatur secara terpusat untuk mengurangi pergerakan
arus masuk dan keluar lantai sepulang sekolah, lebih mudah untuk memperkuat
kontrol akses personell, mengingatkan siswa bahwa jika mereka bertemu dengan
orang asing atau orang yang mencurigakan di sekolah harus segera memberi tahu
guru untuk mencegah terjadinya kecelakaan.#| F 18 B 3842 &, & € 01544 > ho s
FA LT RBME R BSHT - BREE S A RBN MBS PRAEL
LEBHATER BB BEEBYLANT D FHLEERAS B
REBEREMETEA > B FHD - FARER R KRAEMRE
RHEARER » BFBFHTRABNBRAEFEE T Rk L AR5
Menggunakan kesempatan pada kelas yang relevan atau waktu berkumpul untuk
memperkuat pendidikan kesadaran siswa tentang keamanan dan konsep
pencegahan viktimisasi. Siswa seharusnya diingatkan untuk bekerja sama dengan
rutinitas sekolah selama liburan musim dingin, jangan sendirian sampai di
sekolah terlalu pagi untuk bersekolah, menghindari tinggal sendirian di dalam
ruang kelas selama waktu luang; mohon untuk bepergian bersama, menghindari
pergi sendirian ke sudut terpencil di sekolah untuk memastikan keamanan diri
sendiri. Siswa tidak boleh meninggalkan sekolah terlalu hilir malam sepulang
sekolah atau ditemani oleh anggota keluarganya, dan sama sekali jangan pernah
berjalan sendirian melalui gang gelap atau tempat terpencil dan keluar masuk di
tempat berbahaya..

(=) SAEFEPARNIREIEE AR RTERAMY > JE 3B 4o 65 F MR 50
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Jika siswa bertemu dengan orang asing atau menemukan orang yang
mencurigakan di dalam atau di luar sekolah harus segera memberi tahu guru atau
segera berlari ke tempat keramaian atau toko swalayan terdekat, berteriak keras
untuk menarik perhatian orang lain dan mencari bantuan. Setiap sekolah diminta
untuk mengingatkan siswa terutama harus memperhatikan keamanan portal dan
elemen yang mencurigakan saat kembali ke rumah sewa pada malam hari; selain
itu ketika melewati gang yang terpencil dan gelap harus waspada terhadap orang
tak dikenal yang mengintai dan membawa barang-barang perlindungan pribadi
seperti semprot anti serigala dan peluit dan lain-lain untuk berjaga-jaga.

- BHERBH
Pencegahan penyalahgunaan obat

(D)ERMBERSXFORARXCEZIHH HREEAFHNFHNE
MRS FEAH MR L) FRRE  EREANERERKAEF (48
MRS 0 B Ao Sk @ - B R RS HEEHE A
W45 2 4 %38 A & R 49 ¥ http://enc.moe.edu.tw/) -

Mengingat obat terlarang campuran yang bermunculan selain memiliki

karakteristik kemasan yang sangat bagus dapat mengurangi kewaspadaan

pengguna dengan mudah terhadap obat terlarang, sebagian besar juga merupakan
campuran dari dua jenis atau lebih obat terlarang sehingga menyebabkan tingkat
bahaya dan kematian yang lebih besar (informasi terkait atau gambar kemasan
palsu seperti kemasan kopi obat terlarang, jelly beracun, bubuk plum dan lain-lain,
silakan merujuk ke laman web Sumber Daya Departemen Pendidikan untuk

Mencegah Siswa Terhadap Penyalahgunaan Obat Terlarang

http://enc.moe.edu.tw/).

(=) A o2 W06 F RER BY R0 R R M RA » HE
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Untuk menghindari penyalahgunaan oleh siswa yang dikarenakan rasa ingin
tahu serta kurangnya kesadaran tentang bahaya obat terlarang dan
penyalahgunaan obat, harap sekolah mengingatkan orang tua untuk peduli
terhadap teman siswa di dalam dan luar sekolah serta keadaan belajar siswa.
Selama liburan musim dingin seharusnya mempertahankan rutinitas kehidupan




yang normal dan teratur, tidak mengandalkan obat untuk penyegaran, jangan
menggunakan obat resep yang bukan dari dokter dengan mudah, menolak zat
adiktif; Saat menghadiri kegiatan bersama, harus meningkatkan kewaspadaan
dan tidak sembarangan menerima barang dan minuman dari orang asing,
mematuhi hukum dan disiplin diri serta membuat pilihan yang tepat baru dapat
mengisolasi diri dari godaan teman dan orang luar sekolah.
AR F R HREF R AL R EF Kih g BAAE
A BB Z I AR BE R EF L TFERAFROBHERARR
HETERMR LR LR WMFLREEME - FALEFTE B 4L
APk - B R EEA > LU B M S REN - A RBh
HERBHERDTEERT Fo (B0EH 412-818)RFH A EHH &
(R % B R4 F 5 0 0800-770-885) 0 A BhF 2 FiEsEEE o
Jika siswa menyentuh obat terlarang secara tidak sengaja, harap mengingatkan
orang tua untuk menghubungi guru sekolah guna meminta bantuan. Dorongan
dan dukungan sekolah dan anggota keluarga adalah penunjang terbaik.
Memahami situasi dan alasan siswa muda menggunakan obat terlarang,
memberikan penawar yang tepat untuk memberantas masalah ini, konseling
bersama dan menyediakan program pembelajaran yang sesuai dan beragam
untuk menghindar siswa putus sekolah atau cuti, pindah atau keluar
meninggalkan sekolah, guna membantu keluar dari ketergantungan obat
terlarang. Saluran konsultasi bantuan terkait untuk mencari bantuan adalah pusat
pendidikan keluarga di setiap kabupaten dan kota (saluran konsultasi : 412-8185)
atau pusat pencegahan bahaya obat terlarang (saluran telepon bebas pulsa untuk
rehabilitasi obat terlarang: 0800-770-885) untuk membantu siswa muda
menjauhi obat terlarang.
B ERLEERBARE  FERGRSEWBEMW v SHREFH BB
WEBEEE  TRRAREEENEREN > Ek TRERE, -
Untuk mencegah pengedar obat terlarang membahayakan keamanan sekolah,
guru sekolah diminta untuk lebih memperhatikan, selain itu, memberikan
informasi untuk membantu kejaksaan dalam penyidikan lanjutan, memerangi
situasi penyalahgunaan obat terlarang di sekolah dan masyarakat, dan
menciptakan " kampus yang sehat |
A~ FEERB ]
Pencegahan penipuan:
(—) R A5 A R B 4R B2 47 25 R 0 A R4 ak 0 % F AR T S A F AR BkAR Mo v R
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Selama liburan musim dingin, harap diingatkan untuk tidak klik laman web SMS
yang tidak dikenal untuk mencegah ponsel terserang virus yang digunakan
sebagai batu loncatan dan menyebarkan SMS ke mana-mana, sechingga penjahat
dapat memanfaatkan peluang. Dan menetapkan konsep penggunaan ponsel
pintar yang aman, saat menggunakan aplikasi obrolan internet (seperti Line),
harap berhati-hati dan meningkatkan kewaspadaan, jangan membocorkan akun
dan kata sandi, setelah disalahgunakan oleh penjahat untuk melakukan penipuan
maka akan menjadi akan menjadi korban penipuan.

(=) F 4 F AR DERAT B AR AT IESR {2 AR BKEANBEA BRFR
BATHRARKREBERN - 2 —HERSE — 0 AE > RREFATOQELS L
5) 3 B AR N ERAT B o As 0 SR B 4 AR R
Penjahat sering menggunakan mekanisme pembayaran mikro untuk melakukan
penipuan, bahkan setelah membuka layanan pembayaran mikro milik korban,
melakukan penipuan kembali dengan mengumpulkan SMS otentikasi. Lebih
berhati-hati maka akan lebih banyak perlindungan, disarankan agar siswa dapat
mengajukan permohonan ke perusahaan telekomunikasi untuk menutup fungsi
pembayaran mikro pada ponsel dan tidak menerima SMS.

(Z)EHRBEARE - FRBEMMZRLREF R HBEIRAHTHAER
BYHERBER (REBES S BRMER) TEFHOIESR - ZRER
BERXZA LR TRFHEZRFHA LT HTREFHR > BIR
HERI TR . TRIAH - T ESE ) - T LRpRE T 165 K3F
Baski Rek ) FRiheh -

Dalam menghadapi metode kejahatan penipuan yang tak ada habisnya dan
semakin diperbarui, untuk menghindari menjadi korban penipuan harta melalui
telepon dengan cara penculikan palsu atau kecelakaan palsu (kecelakaan lalu
lintas, rawat inap rumah sakit) oleh penjahat, sekolah seharusnya mengingatkan
orang tua atau siswa bahwa jika mereka menerima panggilan telepon penipuan
yang mencurigakan atau secara tidak sengaja bertemu dengan penjahat yang
bermaksud untuk menipu, harus ingat 3 langkah anti penipuan: " tetap tenang  ,

M periksa dengan hati-hati ; , " segera menghubungi polisi atau menghubungi
saluran konsultasi anti penipuan 165 ; untuk mencari bantuan..

(PO 4 R FESHER B AMREBMEMABEEHFLEARES > FHELR

EMBABBHRDRT > Bl M T AFA LR EEAN ) P M
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Dalam beberapa tahun terakhir juga semakin lama semakin banyak kasus
kelompok penipuan menyalahgunakan akun dengan cara meniru sebagai kerabat
atau teman untuk guna meminjam uang, mengajak siswa untuk memanfaatkan
pengaturan keamanan perangkat lunak komunikasi, seperti mematikan fungsi
" Mengizinkan masuk dari perangkat lain | guna mengurangi kemungkinan
disalahgunakan; selain itu, ketika siswa atau anggota keluarganya menerima
pesan peminjaman uang dari kerabat dan teman dengan menggunakan perangkat
lunak komunikasi, seharusnya menghubungi pihak tersebut secara tatap muka
atau melalui telepon, jangan mengirim uang secara gegabah sebelum
dikonfirmasi keasliannya, agar tidak tertipu..
(R)RKBAEMEETEBENNEIFEBE T165 2R, N5 AN
(48 4k http://www.165.gov.tw/index.aspx » 3t AP L P S BELE) > &
Ao P ECER S EE 165 R3S LINE B4 F SR M Bk F5 0 U@ % 25%
L o
Orang tua, guru dan siswa dari setiap sekolah dapat memeriksa informasi
pengumuman melalui laman web " 165 Pencegahan Penipuan ; dari Departemen Dalam

Negeri Badan Kepolisian Nasional (http://www.165.gov.tw/index.aspx, atau dari
Pusat Keamanan Sekolah Kementerian) (Tautan web), atau bergabunglah dengan
Line 165 anti-penipuan dari Departemen Dalam Negeri Badan Kepolisian
Nasional untuk mengunduh metode penipuan terbaru dari web resminya guna
menghindari tertipu.
o~ BB
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Pencegahan perjudian internet:
Sekolah seharusnya mengingatkan guru dan orang tua untuk berinisiatif peduli
dengan perkataan dan perbuatan siswa di dalam dan di luar sekolah, serta
memperkuat kepedulian dan bimbingan bagi siswa. Jika ditemukan siswa

-



memiliki situasi yang tidak normal, segera campur tangan secara aktif dalam
penanganan dan bimbingan untuk menghindari jatuh ke dalam perangkap atau
adanya penyimpangan tingkah laku lainnya akibat godaan internet. Jika siswa
diketahui terlibat dalam perjudian internet, seharusnya memberi tahu sekolah
untuk segera melaporkan dan campur tangan dalam bimbingan berdasarkan
poin utama operasional laporan keamanan sekolah dari Departemen
Pendidikan, dan sekolah mencuplik layar dan alamat web, memberikan
lembaga pendidikan untuk memberi tahu unit kepolisian guna penyelidikan
dan penanganan, atau mengajukan tanggapan kepada ' Badan Perlindungan
Konten Internet iWIN | untuk mencegah siswa berhubungan konten internet

yang membahayakan fisik dan mental, bersama-sama melindungi siswa,
menciptakan lingkungan belajar yang murni.
+ -~ RERY -
Pencegahan kriminalitas:
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Harap sekolah mengingatkan siswa untuk tidak melakukan kegiatan ilegal:
Seperti balap motor/mobil, pencurian, penjualan CD perangkat lunak ilegal, berp
artisipasi dalam aktivitas organisasi kriminal, atau terlibat dalam transaksi seks
(kencan dengan kompensasi) dan lain-lain. Selain itu, dalam beberapa tahun ini t
elah terjadi peningkatan hal pelanggaran internet komputer seperti: menyebarka
n rumor secara ilegal yang mempengaruhi ketentraman masyarakat, mengungga
h video yang tidak pantas secara ilegal, meretas laman web orang lain untuk me
ncuri atau merusak informasi dan lain-lain. Setiap sekolah diminta untuk mempe
rkuat literasi kognitif siswa tentang penggunaan internet dan menghormati hak p
rivasi pribadi untuk menghindari pelanggaran hukum.
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Memperkuat promosi penyuluhan pendidikan pencegahan eksploitasi seksual
terhadap anak dan remaja selama liburan musim dingin:Karena maraknya kasus
eksploitasi seksual internet anak akhir-akhir ini, internet telah diintegrasikan ke
dalam budaya kehidupan umum, serta fungsi ponsel pintar dan di bawah situasi
lingkungan jaringan nirkabel dimana-mana, maka perlu untuk lebih
memperhatikan situasi penggunaan ponsel oleh anak dan remaja; sekolah, orang
tua seharusnya membangun kepercayaan dengan anak dan remaja dengan peran
pembantu dalam membantu anak dan remaja untuk membangun konsep
berinternet yang baik dan sehat. Selain itu, demi menjaga keamanan anak dan
remaja selama liburan, sekolah diminta untuk memanfaatkan berbagai waktu
berkumpul guna memperkuat penyuluhan masalah yang berkaitan dengan
eksploitasi seksual internet. Selama liburan musim dingin, untuk menghindari
situasi anak dan remaja dari ketidaktahuan dan tergoda oleh pihak yang sengaja
melibatkan dalam eksploitasi seksual di internet, mendorong untuk mengikuti
kegiatan waktu luang yang tepat, mempromosikan perkembangan anak dan
remaja yang sehat, mengurangi kemungkinan penyesalan secara efektif, untuk
memastikan hak dan jaminan keamanan anak dan remaja tanpa rasa takut.
(Z)EB AR
WHERT R EEFRABRTES  SERFEHERGE  Angited
BB EAEREM BT TERG T  FERERET - 24 %
RS - B aR NOEREFLEMET AT L2 FRBAHE I
MEHPEERFREY  HEFRRIIGE AR FH 2 HRALH L -
Pencegahan pemakaian senjata untuk permainan:Dalam beberapa tahun terakhir,
sangat mudah untuk membeli senjata permainan di pasaran. Jika penggunaan
yang tidak tepat, dapat dengan mudah menyebabkan cedera. Berdasarkan
penjagaan keamanan siswa dan untuk mengurangi cedera yang disebabkan oleh
penggunaan senjata permainan yang tidak tepat, sekolah diminta untuk
menggunakan berbagai cara pertemuan, surat kontak orang tua, pertemuan
urusan sekolah, diskusi guru dengan orang tua dan lain-lain untuk menerapkan
penyuluhan keamanan dan mengintegrasikan ke dalam pengajaran, serta
memperkuat penyuluhan kepada siswa dan orang tua, jangan sembarangan
bermain atau membeli produk senjata untuk permainan yang tidak sesuai dengan
usia.

+— ~ @B
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Pencegahan kecanduan internet:Saat liburan, waktu luang siswa menjadi lebih
lama, ditambah popularitas internet seluler, berbagai wahana internet juga
menyediakan berbagai aplikasi dan permainan unduhan sehingga lebih mudah
membuat siswa kecanduan dengan dunia atau permainan internet. Dalam
beberapa tahun terakhir ini, penyakit yang disebabkan oleh kecanduan bermain
permainan telepon seluler juga berangsur-angsur meningkat, terutama
kerusakan pada bahu, leher, pergelangan tangan dan mata. Harap diingatkan
kepada orang tua untuk memperhatikan masalah keamanan dan pengaturan
waktu internet bagi anak-anak, menetapkan kesepakatan berinternet dan
membina sikap dan kebiasaan penggunaan internet yang benar dengan anak-
anak secara bersama, juga harus mendorong anak-anak untuk melakukan
aktivitas luar ruangan atau berbagai aktivitas rekreasi, untuk menghindari
ketergantungan yang berlebihan pada produk elektronik dan mengembangkan
kebiasaan berinternet yang sehat.

+= RARERSFHZBMAPRFE

Saluran pelaporan dan kontak untuk siswa yang mengalami kecelakaan:
¥ 6L B AR 3T I8 AR
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Terus peduli terhadap siswa dan melaksanakan pelaporan:Harap sekolah tetap
peduli terhadap siswa selama liburan, tetap memperhatikan apakah siswa sekolah
ada mengalami penyiksaan, pemerkosaan, anak-anak tidak dirawat dengan baik
(keluarga rentan), kekerasan dalam rumah tangga dan kejadian lainnya, serta
memanfaatkan berbagai kesempatan (seperti sekolah mengadakan kamp, hari

kembali ke sekolah dan kesempatan lainnya) untuk mengingatkan siswa tentang
berbagai konsep pencegahan untuk memperkuat penyuluhan, sehingga siswa
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dapat belajar melindungi diri sendiri dan membangun kesadaran krisis; jika
personel sekolah mengetahui ada hal tersebut di atas melalui Facebook,
kelompok kelas dan lain-lain, juga harus segera melaksanakan pelaporan..
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Siswa yang mengalami berbagai kejadian kecelakaan selama liburan musim dingin
dapat menggunakan nomor kontak keamanan setiap sekolah untuk meminta
bantuan. Ketika sekolah mengetahui bahwa siswa mengalami kejadian kecelakaan,
silakan berdasarkan peraturan dari " Poin Utama Keamanan Sekolah dan

Operasional Pelaporan Kejadian Bencana ; dari departemen pendidikan. Dalam

kejadian gawat darurat atau kejadian yang memerlukan penanganan dari lembaga
administrasi pendidikan, harus melakukan pelaporan dalam waktu 2 jam melalui
sistem pelaporan pencegahan dan penyelamatan bencana sekolah. Namun, jika
situasi mendesak atau kejadian yang memerlukan bantuan seharusnya melakukan
pelaporan melalui telepon terlebih dahulu kepada Pusat Keamanan Sekolah dari
Departemen Pendidikan atau Pusat Keamanan Sekolah dari Departemen
Pendidikan Nasional dan K-12 Administrasi Pendidikan Kementerian Pendidikan,
memiliki petugas khusus yang bertugas untuk menerapkan shift 24 jam. Saluran
telepon Pusat Keamanan Sekolah Departemen Pendidikan: (02) 33437855,
33437856, faks: (02) 33437920, saluran telepon Pusat Keamanan Sekolah K-12
Administrasi Pendidikan Kementerian Pendidikan: (04) 23302810, faks: (04)
23302764.
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Ki nghi dong sip dén gan, d& dam bao sirc khoe va an toan cho hoc sinh, trong
cac hoat dong, cac cudc hop (theo tuan, ngay), hodc khi lién lac v&i phu huynh v.v
truong hoc cac cap nén ting cuong nhac nhd viéc phong tranh an toan thong qua
cac hang muc du6i ddy nham tranh cho hoc sinh dén nhiing dia diém khong an toan
hodc lam nhiing cong viéc khong cé ké hoach an toan co thé phat sinh nhiing su

viéc ngoai y mudn:
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Khuyén cdo cha y phong chéng dich COVID-19
(—) BEMAUGRBFNEBRRREE R SZFRYS  ZBREE ANAFF o 4
RS F RBERN 0 8 B AKGRBE « 2 R R A0 A A
LARG of BB AR R ARG o A5 A AL BARFER 15
RF 1 nREPHZIBH > EFYEF 2 EFI44 ~ uodig
B ko f o REEROF AR 0 F 0 R R EARKE
Do dich bénh virus Corona chung méi ngay cang nghiém trong trén toan thé
gidi, khuyén khich hoc sinh thong qua céc hinh thirc nhu goi dién thoai, goi
video chuc tét hodc tu tap truc tuyén v.v dé két ndi tinh cam. Tranh tham gia
véo nhiing khu vuc déng ngudi, nhitng tu diém cong cdng khong luu thong
khong khi dé ngin ngira lay lan cac bénh truyén nhidm qua duong ho hap.
Néu cn ra vao cic noi céng cong thi nén duy tri khoang cach an toan xa hoi
trong nha la 1.5 m va ngoai troi 1a Im. Pdng thoi hiy thuong xuyén ria tay,
chii y vé sinh cdc bd phan & tay, gitt v thirc khi ho. Néu ¢6 triéu chiing vé
dudng hd hip thi nén deo khau trang, nhanh chéng di kham bénh déng thoi &
nha nghi ngoi.

) ARBEGE R FIREE B FARBRA B BB EEMMEE 0 URA
Bl ~ PFREEAR ~ BUR - RARR RN ERCUERZIAR » B ARG S A
Y e
Nhiing ngudi trong thdi gian quy dinh cach ly tai nha, kiém dich tai nha va tu
quan ly stc khoe, cing véi nhitng ngudi ¢6 céc triéu chimg nhu sbt, cac triéu
chting vé dudng hd hép, tiéu chay, khiru vi gidc bét thuong, v.v, thi vao ngay

I
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dién ra cac hoat dong co6 quy md lon tuyét dbi khong duoc tham gia hoat
dong.

SHRATHABNFHIE(EEN ~ FINELRMETE > IRAL
Kook o Bk R o B S F AR YR R o SR 38 Jo By IR AR B ST
& e
Trong thoi gian tham gia cac hoat dong co quy mo 16n (bao gém ca trong nha
& ngoai troi), cac thanh vién nén deo khiu trang trong sudt su kién. Ngoai
viéc udng nudc thi cdm an udng. Dong thoi hdy dem theo dién thoai bén
minh va ludn bat may nhiam tién cho viéc thong bdo céc thong tin phong
chbng dich co lién quan.

W AR R T b J AT IR N A8 AR P o R M b R AR (ML
https://www.cdc.gov.tw) e

~

—_—

Hay ludn tiép tuc dé y va tuan theo cac quy dinh méi nhét vé phong chong dich
cia Trung tdm chi huy phong chéng dich bénh Trung Uong ( Website:
https://www.cdc.gov.tw).

R

Cac hoat dong an toan:

SANEBRHMARLCRFIREOERMES  REGHHFHAOTRE B AE

NEER P INTES

Trong thoi ki nghi dong, cac hoc sinh thuong tham gia rat nhiéu céc hoat dong gidi
tri. Dua vao dia diém hoat dong khong gidng nhau ma chia ra thanh hai loai la hoat
dong trong nha va hoat dong ngoai troi:

b= ENES

Hoat dong trong nha:

FTNEHLLBEME - EYR - BELFS > KTV-MTV -~ £XE
BECENEARTEGE »’rﬁ?‘ﬁﬁ%%}ﬂf BB E A RBR RN
Aup o PRBRESADSAMAR (R4) BHEAE R K
BGRERE TRERPARFENTHFZIEE - LR TR
Bl S8 %% RAEGHAT > AR AEEANTZERE -

Hoat ddng trong nha bao gdm thu vién, rap chiéu phim, trung tim mua sam,
KTV, MTV, biéu dién 4m nhac trong nha, cic hoat déng doan thé trong nha
v.v. Khi tham cic hoat déng nay, viéc dAu tién 1 ban nén hiéu rd 16i thoat
hidm va cac thiét bi thoat hiém. Nha trwong nén nhéc nhd hoc sinh lam
quen thuc tip voi dung cu phong chdy chita chéy (thoat hiém) c6 lién quan



Iy

nhu: binh chita chdy, méy rong roc du xudng ldu v.v. nhiam dam bao an toan
cho hoc sinh khi tham gia c4c hoat dong trong nha. Tiép theo, nén canh bao
hoc sinh tranh tham gia vao nhiing tu diém khoéng chinh ddng nham tranh
phét sinh cac van d& vé an toan stic khoe.

PINES

Hoat dong ngoai troi

KA 2 AR FEIP INE S » B A BEEREZACR RS HIBR

B MRB L ESMAMY  BEEREATALESEEESE

Khi tham gia c4c hoat dong ngoai troi trong ki nghi dong, trude tién hoc sinh

cin ch y dén su thay dbi thoi tiét va thong thao dia hinh. Thoi gian gin day

thuong xuyén cé cc tin tic vé cac sw ¢b khi leo nui, S& Thé thao nhic nho
nhitng diéu can chi y khi tham gia céc hoat dong leo nai nhu sau:

1. BELAT RIS T A LB R - RLISFERRIE R > HF
HBIPE B FAEN WA RRBERLEEAE > EIES WL -
Trude khi leo nti nén tim hiéu ky vé nhiing nguy hiém tiém an va
nhiing khé khin trong viéc ting ctru khi gip su ¢b trén nii. Xin hay than
trong danh gia thé luc va ning luc cua chinh ban thin minh cing tinh
trang thoi tiét va nhitng didu kién khac dé lwa chon ving nii phd hop
nhat.

2. HETABRYTFENFTIRT oA REEMHEPHFAL A

B 4R KA RBER LT E o 4240 HAR R B T 1R
MEAFRE -
Hiy cha y dén cac quy dinh xem c6 can xin gidy xin phép hay khong.
Néu ¢6 thi ban nén lam gidy xin phép 1én nti, vao cong vién theo quy
dinh cua phap luat. Pong thoi dem theo cac thiét bi hd tro phu hop, 1én
ké hoach leo niii, va mua bao hiém c6 lién quan nhim bao dam diy du
cho an toan cua ban than

3 Bl P A E LR R R e ] 5 R AR e
Trong khi leo ni cling cén chi y ddy du dén cac bién bdo, canh bdo lién
quan dén co s thiét bi hodc khu vue ni.

4. RABHA R RAMIE2A ()R EPINESHHER - BEHF K
ZrocEmAZ T ARFEE ) BB IR T ERERP TR KA
B, o AP INEG LR



Péi voi tinh hinh nha truong t6 chirc hoat dong ngoai khoa 2 ngay tro
1én trong ki nghi dong, ban nén vao muc lya chon ¢ muc “lam bang bao
cdo” trén trang web cua Trung tdm An toan truong hoc cua Bo Gido
duc , dién vao “Hé thong dang ki hoat dong ngoai khoa truong hoc & céc
cap” nham gitp nam bt vin dé an toan cho hoat dong ngoai khoa cta
cac truong.

HEE LB BEETERELAE > REFPMBABEE T HHI0
B REHEMAZ "HBSF ) 0 S T WRE ) RE:

Céc truong hoc phai thong qua cac kénh khac nhau dé nhac nhé hoc sinh khi
tham gia céng vién nudc nén chu y “10 chiéu phong dudi nude” va “5 bude
so cru khi dubi nude” cliru ngudi chinh xac. Ngoai ra con nhéc nho “4 diéu
khong nén”:

I RBIEH : HATRL ~ B AL ok s KR S BEEERR

2EGHE > REMIFITAEMREN 0 BRELE A FRARIES
AfT > ARIZH -
Khong nén té6 ra manh mé: Khi tién hanh tham gia cac hoat dong nhu
leo nui, cdm trai, nguoe subi, nghich nude, bo song, nghién clru didu tra
dién da v.v, ngoai lam tét viéc kiém tra trang thiét bi trwdc ra, ban cang
nén ty minh suy xét tinh trang ban than xem co thé ganh vac dugc
khong? Pung t6 ra manh mé!

2R BELBRAR | R EENE LR A E AR T RATE

B o

Dimg dén nhiing viing nude nguy hiém: Dung dén nhitng khu vuc nuéce
¢6 thong béo nguy hiém hodc tién hanh cac hoat dong & nhiing noi khong
¢O nhéan vién ctru ho.

BRMBEARE  RERFLINES | BB~ W FRIERAFE
B RIERMEEFEP T RE LBk — 1 P ShEE)

Khong nén tham gia cac hoat dong ngoai troi khi thoi tiét khong tot:
Khi tinh hinh thoi tiét khong t6t nhu gip thiy triéu 16n, mua 1én v.v.,
khong nén tham gia cac hoat dong ngoai troi hodc dung cac hoat dong
ngoai troi ngay lap tirc.

AREEBERRGERYNBT | L NTE G BB E
W 2R MEE ~ BARAT - S RBEFRLY > 3 BRAF MR ~ X

AS b bR PR AR AT o



Khong nén tranh mua tai cic toa nha khong c¢é thiét bi chdng sét:
Khi ¢6 sdm chép nén tranh xa céc cdng trinh kién tric co vat dung bang
kim loai 16 thién, lan can bang sit, cic bién quang cdo cao l6n. Pdng thoi
nén dung boi 16i, boi thuyén va 1én bo dén céc dia diém tranh mua an toan.
5. AKBELPMMAMENFZE "L ABREH R LW

(http://www.sports.url.tw/index.html) -

Dé tim kiém cdc tu liéu c6 lién quan dén an toan khu vue nuée, hay vui
long truy cép vao “Mang ludi an toan cho cac hoat déng thé thao dudi nude
danh cho hoc sinh”.

Website: http://www.sports.url.tw/index.html

(=] BERERES :
Céc hoat dong cam trai va doi cdm trai:
HERNMIBE TR EHREMMEHE > BUKFTBHAELEE
EHFPREEHGAE G ELA QR BAMEH BpELs
FEM M GBI ABRBRHMAAS D B EMIE
RRMER AR RS2 A 2 D ARBER  REBRAERE -

Khi céc truong hoc té chire cac hoat dong cd lién quan dén cam trai hoic
d6i cam trai nén suy xét va uu tién viée ldy muc dich gido duc lam dau,
dong thoi truong hoc cb ging hét st thuc hién trach nhiém phu dao,
huéng din hoc sinh phét trién mét cach tich cuc. Va cac hoat dong cd lién
quan ciing nén bao vé hoc sinh ¢é quyén duoe hoc, quyén duoc gido duc,
quyén tu chi vé than thé, quyén phat trién tu cdch va an toan than thé nhim
tranh c6 thanh kién vé gigi tinh hozc ki thi gi¢i tinh nhim thuc ddy su phat
trién nhan cach toan ven lanh manh cho hoc sinh dé cung tao ra mot vuon
truong than thién véi hoc sinh.

= IRED:

An toan khi lam thém
REBEMMPAETITLE 55 WSS FRE ) FOREHFEEF
M HE=RR MG tRRA— "B BER 2458, 0 "R
& AR FAi¥  BHFTES - REEIE - FER - APF L
REARIBFAANRBIEY > REBHEEXB > THITERSLHE
Fo FRBAWMBEGERMA 5 A LHEE T B S8 T 4 (https://www.
mol.gov.tw) R 3 F 3 & 448 % F "TRICH 3582548 | (https://rich.yda.go
viw) LEM B ERTHER -
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Trong ki nghi ddng, hoc sinh lam thém c6 thé tham khao s6 tay tuyén truyén
huéng dan gido duc quyén loi lao dong “Nhiing b quyét ctia cao thu tai noi
lam viéc”ctia Bd Lao ddng, tuan theo viée chuan bi 3 phdi: “phai chiic chin,
phai nghi ngo, phai noi ra” va nguyén tdc 7 khong: “khéng tra tién, khong
mua hang, khong ki két, gidy to' khong roi than, khong lam viée trai phap
luit, khéng dn udng, va khong lam thé”. Néu phdt hién bj lira hodc 15 roi
vao cam biy khi kiém viéc, gdy thiét hai dén quyén loi lao dong thi c6 thé goi
dién dén S& Lao dong dia phuong ciu chuyén vién gitip d& doi hoi quyén loi
cho minh. Ngoai ra sb tay vé nhiing bi mét di c6 san trén trang web clia Bo
Lao dong (https://www.mol.gov.tw) va “Mang ludi thé nghiém lam viéc
RICH” (https://rich.yda.gov.tw) ctia Cuc Phét trién Thanh nién B¢ Gido duc,
tai khu chuyén vé quyén loi dbi véi vira hoc vira lam 1a c6 thé st dung.

RBEE

An toan giao thong:

(CBEHFT HRE PSRBT BN RBENFUA S L ESGTH

ELRME o RABMEZATRR AL wiES T TREER T ik
ARBTREMME  RALEHFIRELEAFREE  ATEF - TRE
BEHLE AATRAREHT > HERELERA "FL%EZJ}E ' g
"168 RBEAATHEE | TRRBZ2MUETFR  HERHELS
HER > AHEARERTBLE -

Dua theo thong ké ctia Trung tim An toan trudng hoc cia Bo Gido duc,
tai nan giao thdng ngoai truwong hoc 1a nguyén nhan chu yéu gy ra thuong
vong cho hoc sinh. Trong ki nghi dong, hoc sinh hoc sinh ¢o6 thé vi cac
nguyén nhan nhu tham gia céc hoat dong, [am thém kiém tién v.v. nén thudng
xuyén st dung cac phuong tién giao thong. Do do, dic biét nhic nhé hoc sinh
khi xe mdy, xe dap v.v nhat dinh phai chu y giit an toan ban than. Ngoai viéc
thuc hién chu dao viéc gido duc an toan giao thong, nha truong can vao
“Cong thong tin an toan giao thong 168 cua Uy ban An toan giao thong
dudng bo tai xudng nhiing diéu can chl y lién quan dén an toan giao thong roi
cung cap cho gido vién & hoc sinh tham khao va st dung nham dam bao cho
viéc di xe va an toan giao thong.

(Z)3 SR B 18 RAP A M 4 MBI E KBt & > FiBEHR

WEHMF I X ERBRRE RO XBEIFH -
pé nghi cac truong dong vién cdc em hoc sinh du 18 tudi tich cuc tham
gia ké hoach hd trg dao tao rén luyén di xe méay cua B Giao thong. Thong



qua viéc dao tao gido duc chinh quy s& hinh thanh quan niém di xe ding cach
nhiam giam thiéu tai nan giao thong.

(W) FHigEETHNRBREEETFRE !
Pé nghi tdng cudng tuyén truyén cac diéu chu y an toan giao thong nhu sau:

1 ~

(1)

(2)

3)

(4)

FUREFTREBRE S5 KFA -

Hay nghiém chinh thyc hién 5 nguyén tic chung trong an toan giao
thong

BABA -~ FFHHM -

Hiéu rd quyén ding dudng, tudn theo quy tac phap luat

REARRL  BERRE REFHEL -

T6i nhin dugc rd ban va ban cling nhin rd t6i. Nhu vy giao thong méi
an toan.

BFREEM-FERABH R DB HBITE -

Gitt vitng cu li an toan: Khong thuc hién bat ki hanh dong giao thong
nao khi khéng nim viing an toan tuyét doi.

AR BRI R DI H DL RITH -

Cé quan diém nhuong duong: Khong thuc hién cic hanh dong giao
thong lam can tro dén su thuén tién cung an toan cua ngudi khac.

G HRBHREMBATEH-- A FU YL L UARAEENE

2~

MEH -

Phong vé dong thdi chu y nhiéu mat khi thuc hién an toan di duong:

Khong géy tai nan, khong tré thanh nan nhan vo t6i cia tai nan giao thong.

AATRERRE FRRATEREW  TEMPERTHES
I AATRRDBRM R T RTHELA ~ AL £iE - 5
BITAERBAT  ITAFRE L REHATE  FTEEE X
EREAL(E)E T8 R FA - FiE > EHRBIULLL
Ry XEE > BFTERFRE  AVERY ERXEH AL
Ao B IR AATRA R AT R AHAT 0 A A HRL o

An toan di duong dbi v&i xe dap: Dé nghi doi mii bao hiém danh cho
nguoi di xe dap, khong duoc sir dung dién thoai cdm tay trong subt qua
trinh di xe, git gin cac thiét bi an toan cta xe dap luén & tinh trang t6t
va ven toan, khong duoc chd ngudi, ngudi va xe di ciing chiéu. Hay
nhuong duong cho ngudi di b va wu tién cho ho khi qua dudong. Khong
duoc di xe dap trén duong chuyén danh cho nguoi di bo, hdy xudng dit
xe. R& trai (phai) hai 1an theo quy dinh. Khi di xe khong duoc tranh 1én
trude, tranh lan duong, lang lach hodc ¢6 nhiing phuong thie di xe nguy

7



hiém khéc. Phai tuan theo nhiimg quy tic trat tu khi di xe. Déi véi
nhitng xe c¢6 hinh thé 1én khi ré ngoit c¢6 ban kinh 16n s& khong quan sat
duogc dudi xe - tao goc chét thi giac, do véy phai tranh di xe qua sat ge“m
hodc song hanh véi xe 16n nham duy tri an toan tinh mang cta ban than.
3 &ﬁ%%=%ﬁ%mﬁ%@@~ékﬁﬁ%\@ﬁ%%$~ﬁ$ﬁ
BRI ~ PRFHFTXERTHEE - HMEERHRELE
HBATA S B E > MR EGS BT ERBOA kiqﬁﬁ
EEABFRELA > B KB AT K AT AT > A
Uk A R o
An toan khi di xe may: Hiy doi mii bao hiém dGng cach, bat dén ca
ngay, khong l4i xe khi khong c6 bang lai, khi lai xe khong xem dién
thoai, khong st dung dién thoai di dong bing tay, khong tiy y thay doi
lan duong, nhuong dudng cho nguoi di bo tai cac ngi 1€, cAm dua xe,
khong cho nguoi khong c6 bang 1ai phu hop muon xe. Pbi v6i nhimg xe
¢6 hinh thé 16n khi ré ngodt ¢6 ban kinh 16n sé& khéng quan sat dugc
dudi xe - tao goc chét thi gidce, do vay phai tranh di xe qua sat gan hodc
song hanh vaéi xe 16n nhim duy tri an toan tinh mang ctia ban than.

4 FTAEBERS D FAEREHETR@RBE T RERZIAEE R
EEFAMEE S Mk FEESMEMARE S FRILEmE
ﬁé‘@iﬁﬁé F % Eé&%‘ﬁ:’ué’lﬁﬁﬁ AR DR BE ?ﬁ‘%’
Fo R AR o B T AT BN R AT AT 0 oA s A
&
An toan khi di bé: Khi di qua duong can tuan theo chi din cia dén tin
hiéu giao thong hodc canh sat giao thong, khong tuy y di ngang qua
duong xe chay, khong vugt dén do. Khong tuy y vuot qua lan can ngan
duong, khong vi pham quyén st dung dudng bd cua cic phuong tién
giao théng khéc. Mic quén 4o sing mau hodc c6 phan quang, khi qua
duong cin tinh di thoi gian an toan du dé di qua, tranh di xe qua sat gan
hodc song hanh voi xe 16n nham duy tri an toan tinh mang ctia ban than.

A~ BAERSE:
An toan khi ¢ nha
(—) BEBK -RAERE:
An toan khi dung dién, phong chdy chira chay tai nha:



BIFRERENFEREL > EREBBRELZEIEERZ X - BE
LEZERMN  AAKLEAHTZEABREGEW Y HK  ERET

W Bl B EANBR B FAPRAME o BATR AR 0 1) 4y SR AR AR R
IREET FR 5 BRAGH - ERERBERELBKERLEFHRA A
Tie o EAEFAE TR KB ARXKERGT - RRLEREKF W
KWBREERIEFBEK B R 2R EGA  BTLEY EFREAEA
LB ERPHBBERAERGE AR T LRI RER UL TR R
20 HMKER-

Nhim giam thidu céc tai nan xay ra tai nha, nha trudong cén tich cuc nhic
nhd hoc sinh cha y sy quan trong clia viéc phong chdy va sir dung do dién
an toan tai noi &. Dua trén céc vu viéc hoa hoan dé huéng dan cac em khi
gip hoa hoan khéng hoang sg, can 16n tiéng kéu ctru, bdo cho nguoi xung
quang biét vi tri minh dang dung va tim cdch lanh nan an toan, khong trén
trong tii quin 40 hodic gm giudng va nhing noi khé tim. Truong hoc can
canh bio hoc sinh rang d6 danh Iira khong phai 14 dd choi, khdng duoc choi,
can gitp hoc sinh hiéu r rdng nghich lira s& gy nén hoa hoan tham chi chét
ngudi. Nha trudng cling can nhic nhd phu huynh cin cat ki dd danh lta va
khoa lai, ngoai ra can din do cac con biét 15i thoat hiém trong nha va xay
dung y thire biét didu gi 1a nguy hiém dé bao vé an toan tai nha cho céc con,
cO y thirc phong chdy chita chay.

LA M Ry KR2HE N B by & sk
(https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301) » % # it 3% %
AR T ERE LSS A,

Trang web cta Cuc Phong chdy chita chay B Noi chinh vé cac bién phap
phong chay an toan tai nha:
https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301

Dé nghi tham khao va ting cudng sit dung “Ban chin doan phong chéy an
toan tai nha”

2AREFRELD  FEEHETANN(EALFHE) W
(https://www.taipower.com.tw/tc/news _noclassify.aspx?mid=323)

G EFEREE RAERPRRERATEEREREX S50 -
Pé st dung dd dién an toan tai nha, hay tham khao tai website cua Cong ty
bién luc Bai Loan:
https://www.taipower.com.tw/tc/news_noclassify.aspx?mid=323




Pé nghi tham khao cac bai viét tuyén truyén kién thuc vé st dung dién an
toan nhu: bao dudng va lam sach, str dung dién an toan va sinh hoat tai noi
O V.v.

(=) BERE:
An toan tai noi tro:
8 R oK B RS R LTI A R0 BIEE F N AR GER ZE RUREE
R SRS M SRR AR R ERE 0 0 § A
R RRE > mEL— R PHEF4 FRG o FuEH
GRARFEAEE  BELBITHBEESNEFBE > FHREER
A A AR B8 MR T 119 R (ER)K
By AMEREAAFRE S HARBATNLARERERRMATE
S B AR R -
Khi st dung gas dé dun ndu hodc binh nudc néng bang gas can chu y phong
hoidc hanh lang thoang khi, khi st dung khong dugc dong kin cira hodc phoi
quan 4o kin 16i 1am ngan can sy thoét khi dé lam cho gas chay khong hét
gdy nén ngd doc khi cac-bon; Néu thay cac triéu ching nhu chong mat,
budn nén, thém ngu thi cn 14p tiic md ctra s6 cho thong thoang, néu tinh
trang cang nghiém trong can di ra khoi phong dén noi thoang khi rdi goi
dién thoai cAu cru ban bé, ngudi than hodc doi ciru hd 119 dén ctu gitp
nhim bao vé tinh mang ctia ban than. Khi di ra khoi phong hodc trude khi di
ngu can kiém tra db dién va bép ga xem da tat chua dé dam bao an toan.
PREIGHRIIEELE  THROBHREE  HIREZAENE
B AMBAKBEERELFE > UBLENFHEL - o &4
P ECER O T 4 35
(http://www.nfa.gov.tw/main/Unit.aspx?ID=&MenulD=500&ListID=319)
W TR FHEERREYE A, TERAFHERRBYE
B0 BB TREA RIRE ik AR — SR B -
Nha truong can chu dong quan tdm cac hoc sinh séng & bén ngoai, can tham
hoi kiém tra noi cac em & tro, ddc biét nhic nha hoc sinh cht y an toan khi
st dung dd dién, binh nuéc néng dun ga, bép ga, nham tranh céc tai nan cé
thé xdy ra. Ngoai ra co thé tham khao “Ban chin doan an toan tai nha va
phong tranh ngd ddc khi cac-bon” tai website ctia Cuc Phong chay chia
chay Bo Noi chinh:
http://www.nfa.gov.tw/main/Unit.aspx?2ID=&MenulD=500&ListID=319
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Nha truong nén lién lac v&i phu huynh dé cling gitip hoc sinh hiéu rd va biét
cach tur kiém tra, nham thuc hién céc bién phdp phong tranh ngd ddc khi
cac-bon.

AN REBEAHRE:

An toan ca nhan va nha truong:

(=) BBERRL@BCREPITERZE2EH - KA ERER (8) B
AR S RN RE  EREHRERBE > ERAKRIIEE SR
THREAEARBIEEMIE UL HAREMK -  SREALE LPE
RARFE R BRALAERBEA SR ERE  ARERALERERNFTEX
'HAERE R XBORE ) A TALRA R 0 H BB R
REFM - RALBAREBENRE BHAIHERETRE  RIK
FREEEADHE > A WBRETIEAR RN RELA D ARKBMEEA
RTEA > BILPPi@sobhif o Bk BINESEAE
Céc truong can ting cudng quan 1y thoi gian cim clra an toan, ¢6 cac thiét bi
theo d&i ghi hinh, c6 ddi tuan tra trudng hoc va trang bi hé théng chudng tmg
ctru. Doi bao vé cac truong khi di tuan tra, hé thdng theo d&i va co ché cdm cua
can do mot ngudi hodc mét doi chuyén trach nhdm tranh céc k& hé. Truong hoc
va don vi canh sat trén dia ban can lién hé mat thiét, ting cudng tuan tra khu
vuc quanh trudng, ciing ki két “Ban cam két chi vién duy tri an toan trong nha
truong”, can xdy dung co ché du bdo va lién két phong vé véi khu dan cu, xt ly
céc tinh hudng khan cip c6 hidu qua. Cac 16p hoc sau gid hoe hodc 16p tu quan
can tap trung mot khu vuce, giam thiéu viée sir dung céc toan nha va 16i di sau
gio hoc, nhdm ting cudng kiém soat lugng ngudi ra vao, nhic nhé hoe sinh khi
thiy nguoi la hodc ngudi co tinh nghi vao truong, cin bao ngay cho thdy co

T

G

q

gido dé tranh su viéc dang tiéc xay ra.

(=) ARAMREREeRE  WRPEZSTREAUETATBREHLT &
WEEG A BB RAERMEL > L2 ERHAT 2R R4 BLE
BMEGAKE  FHLEHRIT B L BEBHBRBERBOLA  HIFAFE
Ao BANBERERGEARE » B RAMRE > &R FEHTERL NS
AR AT R R R AT o
Tén dung céc budi tip trung hodc cic budi hoc lién quan d¢é gidao duc hoc sinh
vé cac quan niém phong tranh tai nan va y thirc an toan cua ban than, nhic nhé
hoc sinh khi nghi déng cin nghi ngoi diéu do, khi dén truong khong di mot
minh qué sém, ngoai gid hoc can tranh & trong 16p mot minh; khi di dau cén ra
ban di cung, tranh mot minh dén céc gbc khuét hodc noi it nguoi qua lai trong
tredng nham bao vé an toan cua ban than. Khi tan hoc khong ¢ lai trudng qua
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mudn, hodc néu can & lai thi phai c6 ngudi nha ¢ cing, tuyét doi khong di mot
minh tai cac noi ngd ti it ngudi qua lai va tranh di dén nhung noi nguy hiém.

(Z) SAZNERPNSEBIEE AR B TE A o J& IR il 4o b & Rk fg

AW S K SRR AT E A M R A AMEE - F R
) o HEABERREPLARMBREMER LBELENIP RERTERLT
B AT AR AR om0 o BN RBA AL IR RS 0 B G R EA A PR
Wy udo HARE B R~ HTH 0 A AREFZE -

Hoc sinh ¢ trong truong gép ngudi la hoac phat hién ngudi tinh nghi can lap tic
bao cho thay c6 hodc chay nhanh dén noi c6 dong ngudi hay cc cira hang tién
loi gin nhit, can kéu to dé tao sw chl y clia moi nguoi nham tim kiém su giap
d&. D@ nghi cac trudng can nhiic nhd hoc sinh ban dém di vé nha tro can chui y
ctra ng® va céc thanh phan kha nghi; Khi di qua cac ngd i ving nguoi, can chi
y xem c6 ai kha nghi di theo sau khéng, va cin ludn mang theo vat phong than
nhu binh xit cay, coi, dé dung khi can thiét.

£t BHBERBH

Phong tranh lam dung thude

(C)EAMBREXFIR AR ELRKZIEE HREEREFHANFRNE
AL 0 TS B MU LR E > R IR ERERBIEE (48
MARRBEEKBE L FLPE - FREBHFE > FETHTH
T ) 4= A 848 R F R4 ¥ http://enc.moe.edu.tw/) o
Hién nay viéc déng goi cic loai ma tly téng hop ngay cang dep va cau ki, dé
lam giam su canh gidc clia ngudi dung, va thudng tong hop 2 loai ma tay tré
1én, 1am cho dd nguy hiém va gay chét ngudi cang Iém (cac thong tin lién quan
hoiic céc loai ma tiy dong géi tra hinh thanh géi ca phé, thach rau cau, bot mai,
dé nghi tham khao website phong chéng lam dung thudc ctua Bo Gido duc:
http://enc.moe.edu.tw/

(D)ABREARHFHLCERER BRI R R MIFHRM - FF
BARBEERMOLAERNIIRARE G KN BB ERFFET AR
HAEFEERL > RRBEDHRAY P FBOR I BEMARELHER  EEK
WY SBeFH > FLRJHLEBEBAMEHRMEAG YD
BN ik B~ B G)EEA BB ARSI ALINFE -
Nhim tranh viée hoc sinh to mo va thiéu nhan thtic vé sy nguy hai ctia ma tiy
va lam dung thudc, d& nghi nha truong va phu huynh cin quan tadm dén tinh
hinh hoc tip va két ban trong va ngoai trudng ctia con em minh, trong thoi gian
nghi déng can duy tri cac nép sinh hoat diéu o, khong y lai vao cac loai thude




tang luc, khong tiy y str dung céc don thube khong phai do béc si cép, tir chdi
cac loai chit gdy nghién; khi tham gia c4c hoat dong lién hoan can nhét dinh dé
cao canh giac, khong ty tién nhan dé an thic ubng ciia nguoi la, cd nguyén
tic clia ban than va tudn thu phép luat, lua chon chinh xdc méi c6 thé tranh
khoi nhitng cdm d ctia nguoi la va ban be.

(MR AR FREH S FREFRAPRGEMEST KB > 2RER

A S P & A S R %%&E’%%%ﬁﬁ%ﬁm R AR R o
HHE T BARMR LRI 0 LR IRl LEB T E i%g
i*@%%‘ﬁ‘ﬁ+%ﬁ’u%%iﬂ%ﬁw%m%i A8 B K
HERBERTREHE Po GENEL 1 412-8185) K F 3 A E 5 4 "l’
(I % B F 8 EE 1 0800-770-885) - LA Bh T F R TR TE

Néu hoc sinh khong can than ding nhdm phai ma tity, cin nhic phu huynh va
nha truong lién hé tim sy giup dd. Su khich 1& dong vién cua gia dinh va nha
truong 1a hau thudn tét nhit cua hoc sinh, moi ngudi can tim hiéu hoan canh va
nguyén nhén sir dung ma tiy ctia hoc sinh dé tim ra phuwong thire xir Iy hiéu
qua va tri¢t dé céc van d& lién quan, cung hudng din phu dao va dua ra céc
bién phap thich hop, da dang dé tranh hoc sinh bé hoc, nghi hoc hay chuyén
trudng 16p gitta chimg nham gitp hoc sinh vuot qua su y lai vao ma tuy.
Duong day tu van cac van dé lién quan 1a Trung tdm Gido duc gia dinh tai cc
dia phuong (hotline: 412-8185) hodc Trung tdm phong chéng ma tuy (Puong
ddy néng mién phi cai nghién: 0800-770-885) s& giup d& cac em tranh xa su
nguy hai cia ma tay.

()HBREBLAERB R L aa%&ﬁi}i{%yﬂv%’iﬁﬁu ARG E B

I\

WERRES > TERRAAEERERAEL > a8k TREREB, -
Nhim tranh su nguy hiém tir cdc bing dang ban va cung cép chit cdm va bao
vé an toan trong trudng hoc, dé nghi cac thiy cd gido luu tAm, ngoai ra cin
cung cip céc thong tin can thiét cho don vi didu tra, tén cong tinh trang lam
dung thudc cim tai nha trudng va cong ddng, nhdm xdy dung moi truong gido
duc lanh manh.

B B

Phong chong lira dio:

(—) AR HA R JE 4R B2 49 BE B R 9 F 34k > 88 %, F 4% ¥ 4k F R BbAR T R

WAMN M FTHARTR - BRI XD ERAE LA FROBLE  WNME
@0 X APP(4v Line)bf > FHE B AR ZHEE » 4 9 REEE T
W0 T R AT VSRR A SRR B -



Trong thoi gian nghi dong can nhic nhé hoc sinh khong an vao cac dia chi
mang khong rd ngudn gbc nham tranh dién thoai tring virus hodc tré thanh ban
dap dé phat tan virus gitip ké x4u loi dung co hoi. Cén x4y dung quan niém an
toan khi sir dung dién thoai thong minh, khi st dung cac (g dung noi chuyén
qua mang (Line) can dé cao canh giac, khong dé ké x4u iy duoc tai khoan va
mat khéu dé di ltra dao nguoi khac hodc 1a nan nhan ctia bon Itra dao.

(=) F 46 A RN B AR 4T3 56 0 & 2R F ANEA B IR R
BATBR MR ER N - 5 —#ER S — o RE > ZREALATHESL
3) P 3 P F A ERAT B Ae 0 SRR AR
Ké x4u thudng loi dung co ché tra gop dé tién hanh lira dao, thim chi c6 thé
khai thong dich vu trd gop cho nguoi bi hai trude, sau do nhan giup tin nhin
xac nhén cho nguoi bi hai, tur do bi lua. Can than mot chit sé dam bao mot
chut, khuyén céc em hoc sinh hay tat cac chtic ning trd gbp va khong nhan
gitip tin nhén.

(Z)EHEEFE - FEBSMMZFRRET L A EmAHTHAETS

BHERBER (RBES ~ BRAR) TEEMOTTH - FHRER
BEF R R AW B TRFREE XA RB LY B % BWTR
5 3 BB T4RIEAE, - T EE) - TaRRERET 165 R
BB RR TR -
Dbi mit véi céc trod lira ddo ngay cang nhiéu va ngay mt cao siéu kho nhan ra,
tranh ké Itra ddo thuong dung phuong thic gia bat coc hodc tai nan gia (tai nan
giao thong, ¢6 bénh phai nhap vién) dé lira ddo ngudi bi hai, nha truong can
nhic nhé phu huynh va hoc sinh néu nhan duoc dién thoai lira dao hodc khéng
cén than roi vao by cua bon lira déo, can nhé 18 3 bude chbng lura dao: gii
binh tinh, cin thin xac thue, lip tirc bdo cianh sat hodc goi dién cho duong
dAy néng phong chéng lira dio 165 dé tim kiém sy trg gitp.

(VUL 4 REEREM B ARIRBZBRERAMSEEFELAARMES  FHELE
EREMRBOREERT > Al T AFALEEELEAN ) i U
s AR R4 XERB BB R AL M WA AN LM
o B RREEAHTL > KERABUANATHARER AL
':‘;’:f‘ o
May nam gan day, t6i pham ltra déo thuong dn cép tai khoan sau d6 mao nhan
la ngudi than dé vay tién ngdy cang nhidu, chung i kéu goi hoc sinh can biét
cai dit cac bude an toan cho tng dung cua dién thoai, vi du nhu tit chirc nang
“cho phép dang nhap ¢ may khac” nhdm giam thiéu kha ning bi an cap; ngoai
ra khi hoc sinh hodc nguoi nha nhén duogc tin nhin vay tién can goi dién hoic
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gip truc tiép dé xdc nhan that gia chir khong nén 1ap tic chuyén tién, tranh méac
bay.

()R ERARGATEBEHNN I ELE T165 2R W5 ©@3NE B

I

>

(481t hitp://www.165.gov.tw/index.aspx > b RIFK R P o4 Bk s) » K
ho NP BCSRE HE 165 R3S LINE 5 40 F 3R M aksh F 0% 0 oA 25
L
Phu huynh va hoc sinh, thdy ¢ tai cic trudng c6 thé thong qua cac thong tin
cong bd trén mang “Toan dan phong chéng lira dao 165” ciia Cuc Céanh sit Bo
N&i chinh dé tim hiéu. (Dia chi http://www.165.gov.tw/index.aspx hodc tir lién
két tai website ctia Bo Gido duc) hoic ¢ thé gia nhap Line Phong chong lira
dao ctia Cuc Canh sat Bo Nbi chinh dé tim hiéu cc phuong thic Iira ddo mai
nhat nham tranh méc biy.
CES
PRBRELHEFTRAFNEGH MR AN ~ SMITAT > w5 HE 4
WBREHY > WwHERPAFETHEF  PHENARBAHY > @R
M h R M AN AT A AR AT A BRI A Y R HIGE
Fo R FERRBEAIR R BRMFE LR FERANAHE - L H P
BABREBRMA > RUHF EERM B ERLEMER > &b TIWIN
WE P S R R UL R A RS ES CZ @B AR 0
IR F3F2F > B3P EIRE -
Phong chdng danh bac qua mang:
Truong hoc cin nhdc nhé giao vién va phu huynh ciing chu déng quan tim
hanh vi, 1oi néi cla hoc sinh trong va ngoai truong nham tang cuong hudng dan,
phu dao hoc sinh. Néu phat hién hoc sinh c6 diéu bt thuong, can tich cuc theo
ddi va phu dao, tranh dé hoc sinh bi cam dd va roi vao by hodc tlir d6 c6 nhiing
hanh vi hu hong; Néu phét hién hoc sinh c6 tham gia danh bac qua mang, cin
thong bao cho nha trudng va dua trén cac nguyén tic lam viée ctia Bd Gido duc
dé 1ap tirc thong bao hodc chuyén giao don vi chuyén trach phu dao, dong thoi
nha truong chup anh man hinh va dia chi web dé thong bao don vi chi quan va
co quan an ninh diéu tra, hodc phan anh téi “Co quan phong hd ndi dung mang
iWIN” nham trdnh cho hoc sinh tiép xuc véi cac ndi dung mang khong lanh
manh, cung nhau bao vé cac em, xay dung moi truong hoc tap trong sach.

R

Phong chéng tdi pham

(C)FERRER SR FEETS
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Wi E s BB RFEEAERYE SRR AR T RMFER
(X)) % - AUFREDE S TR ERF Mo R %S
BEMZE - EFEEREVH - ARBARSBERIELEHE
FEBGE AR A WA R FRE T EOARLEE > U RRE
g o
Dé nghi nha truong nhic nhé hoc sinh khong tham gia cac hoat dong pham
phap nhu dua xe, trom cép, buén béan dia lau, tham gia cac to chirc pham toi
hoac ban dadm. Ngoai ra gén day xuat hién ngay mot nhiéu cac loai hinh pham
toi qua mang nhu: phat tan cac thong tin sai su that dnh hudng dén trt tu an
toan x4 hoi, upload cac video, clip trai phép, xdm nhép dia chi mang cla nguoi
khéc d& an cdp hoic thay ddi dit lidu. D& nghi cac trudong cén ting cuong tuyén
truyén gitip hoc sinh c6 nhan thic ding din vé viée sir dung mang internet va
ton trong quyén riéng tu ctia ngudi khac, tranh pham t6i ma khong biét.
(D)miE BB MRS L ERD FRLFIHHBETEY
A 570 i e R B AR 0 W L RRARRAEE L ) B ER
FHODERRRM A BGEBGREFTAT  EFEELERDFMHEA
FROEN PR FREEIARERD FRHAEIE AT B A EW B
RERDVFHEIRIER LERS - AAHGRRLERV FHRYEL FF
AR A& GofR 0 Aotk s T g &) 4] a9 48 BRAR - RBRBIRIE & L&
BV s NEBER CALTSERZmAELHEHE > BB FIEE
RIS > DGR ER D FRDER 0 AR AR E - LR
ROMBRRERY RELI
Tang cudng gido duc va tuyén truyén phong chdng béc 16¢ tinh duc thanh thiéu
nién: Gén day trén mang thudong xuyén dua tin vé cic vu an bdc 16t tinh duc
thanh thiéu nién, mang internet da dung nhap vao cudc séng hang ngay ctia moi
ngudi, cée chirc ning cta dién thoai théng minh va wifi khip noi nén cang can
chuy dén tinh trang st dung dién thoai cia cac em; gia dinh va nha truong can
tao 14p su tin nhiém ctia thanh thiéu nién, gitt vai tro gitp d& va hudng dan céc
em c6 mot quan niém sir dung internet lanh manh. Ngoai ra nhim gitp cic em
¢6 ki nghi an toan, dé nghi céc trudng cin tranh thi cic budi tap trung dé ting
cudng tuyén truyén cac vin dé boc 16t tinh duc thanh thiéu nién, trong thoi gian
nghi dong tranh dé cac em vi khong biét ma bi nguoi ¢6 da tim cam dd va béc
16t tinh duc, khich 1& cac em tham gia cac hoat dong vui choi lanh manh nham
ting cudng su phét trién ban than, giam cac tai nan khong may xdy ra, bdo vé
quyén loi va su an toan cho cic em.

(2B R -
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AR T 0 LB AAEMATE S > ERAREHERBE > ANE RS
GRS FEREABRARRGERGE  FERERES - 24 %
KBRS BRI QR - MBS EL BT AT RR LT ERBAHE » I
mEHEERRRET  HEERGREE AR SR BB RAEE S -
Phong tranh choi sung: Gan day, viéc mua ban sting trd choi trén thi truong rat
dé dang, nhung néu khong biét hoic st dung khong dung sé dé gay ra tai nan.
Do dé dé dam bao an toan va giam thiéu céc kha nang thuong tich do choi stung
khong ding cach, dé nghi cac truong lgi dung céc budi tap trung, lién lac véi
phu huynh, hop héi déng, hop phu huynh dé tuyén truyén va gido duc cac bién
phép an toan cho hoc sinh va phu huynh, khong tiy y mua, choi céc loai stng
khong ph hop Ita tudi.

+— > WK H
A R 2 A MR SR 0 w EATH LW R R 0 X @B AR
BTHEBS A BARZXABE TR DR HEFEERENEL
IR SR M EY 0 AR b AN I8 T ik A B AR 0 R AT 3] A 6 o o bR b 38
5o HARHER - FRARGOGE > FLRRBERBLEZLT
E e RO T I E R AR 0 SR F AL B I RT L4 4 R A 6 4R
BERMGEEREE  CEBEBMETIRFLPIITH RS UM > & 418
FBEARAR 3C £ ob » AR L@4T B IE -
Phong chdng say mé internet: Mdi dip nghi dai ngay, hoc sinh c6 nhiéu thdi
gian nghi hon, cdng thém viéc 1én mang ngay cang phd bién, cac thiét bi 1én
mang déu c6 cac g dung trd choi dién tir, do vay rat dé 1am cho hoc sinh say
mé va ddm chim trong cac trd choi dién tir hodc thé gi6i a0. Qua ddm chim
trong cac trd choi hoic thé gisi ao gy nén céc loai bénh ngay mét nhiéu, dac
biét gy hai dén cb, cd tay, mét, dé nghi céc trudng nhic nhé phu huynh cha y
dén van dé an toan khi lén mang va quan ly thoi gian, cung con dat ra cong ude
khi 1én mang nhim bdi dudng théi quen va thdi do st dung internet chinh xéc,
ciing can khich 18 cdc em nén tham gia céc trd choi ngoai troi da dang, tranh y
lai qua nhiéu vao céc thiét bi dién t, tao lap thoi quen 1én mang lanh manh.

+= RARL B FHZBRAPRE Y -

Cac phuong thirc thong bdo hodc lién hé khi hoc sinh xdy ra tai nan ngoai y

muén

(—) FEMBEALETER
Lién tuc quan tdm va thong béo thiét thuc



AR R R A IRR R HEERRRPEARRRE - B
RE -~ RO AR EHFBMAMOEH ) - FRANFFMHFL > ARSI
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Dé nghi céc truong can khong ngimg quan tim dén hoc sinh ngay ca khi nghi
dai ngay, chi y xem hoc sinh ¢6 bi bao hanh, lam dung tinh duc, chdm séc thoa
déng (gia dinh yéu thé) bao luc gia dinh hay khong. Can tan dung céc co hdi (vi
du nha truong td chirc hdi trai hodc tap trung) dé tuyén truyén va nhic nhé hoc
sinh ¢6 cdc quan niém ding dan va lam cho hoc sinh biét tw bao vé minh, xay
dung vy thitc cAn ¢6 khi gap nguy hiém; cac thdy ¢ gido va nhan vién trong
trudng néu nhan duge tin vé cac diéu néi trén thong qua FB hay nhém Line cua
16p can lap tire thdng bao dén cac don vi lién quan.

(=) 247 R LS %35’[\3%# TR ERPEABREHRER
FRMWBY o DR 4o BB A BAFHE > FREFTH TREARER K
EEHARFERE ) RE > BRAERFHRE X EHFT TR
ZHFH o LM 2INHERNEBREREE R EHRERA KT RER I
HEALARAWETHRATAETFEARAFTIRLE T OB FTHERL
ZHAHFERET S HAERTAHARETE 24 il HAIRE
.0 B4 T3 0 (02)33437855 ~ 33437856 0 4R A 1 (02)33437920 » 4 FH I
BRALAHE ZAE Y 24 E5E 0 (04)23302810 ¢ {7 A : (04)2330276
4 o
Néu trong thoi gian nghi dong, hoc sinh c6 xdy ra diéu khong hay ngoai y
mudn, c6 thé van dung céc dudong day lién lac véi nha trudng dé tim kiém su
giup d&. Khi nha truong nhan dugce thong bao can dya theo quy dinh ctia Bo
Gido duc “Céc nguyén tic lam viéc thong bio su viéc tai nan va an toan trong
trudng hoc” dé 1am viéc, néu gap truong hop khan cAp hodc nghiém trong cin
céc co quan quan ly gido duc xir ly, can thong bdo qua hé thong thong béo ctru
tro va an toan trong truong hoc trong vong 2 tiéng, néu tinh trang khan cép can
su ing bién kip thoi c6 thé goi dién cho Trung tdm an toan trudng hoc thude Bo
Gido duc hodc Trung tdm an toan truong hoc thuge Cuc Gido duc pho théng Bo
Giao duc, Trung tdm déu c6 nhén vién truc 24/24 gio. Pién thoai cia Trung tAm
an toan truong hoc BO Gido duc: (02)33437855 ~ 33437856, Fax:
(02)33437920. Dién thoai ctia Trung tdm an toan truong hoc thudc Cuc Gido
duc phd théng Bo Giao duc: (04)23302810, Fax: (04)23302764 -



